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№ п/п Компетенции Дисциплины (модули) 

В
с
е
го

, 
з.

е
. РАСПРЕДЕЛЕНИЕ ЗАЧЕТНЫХ ЕДИНИЦ ПО КУРСАМ И СЕМЕСТРАМ 

Итого з.е. 1 курс 2 курс 3 курс 4 курс 5 курс 
6 

курс 
1 се-
местр 

2 се-
местр 

Всего 
в год 

3 се-
местр 

4 се-
местр 

Всего 
в год 

5 се-
местр 

6 се-
местр 

Всего 
в год 

7 се-
местр 

8 се-
местр 

Всего 
в год 

9 се-
местр 

10 се-
местр 

Всего 
в год 

т з/э т з/э т з/э т з/э т з/э т з/э т з/э т з/э т з/э т з/э т з/э т з/э т з/э т з/э т з/э т з/э 
1 

год 
2 

год 
3 

год 
4 

год 
5 

год 
6 

год 

Б. 1 Дисциплины (модули) 279                                 60 55 50 55 51 8 

Базовая часть 177                                 54 49 20 34 15 5 

Б. 1.1 Модуль "Историко-философский" 6                                 6      

Б. 1.1.1 ОК-2,3,6 История 3 3 Д   3 Д                           3      

Б. 1.1.2 ОК-2,3 Философия 3   3 Д 3 Д                           3      

Б. 1.2 Модуль "Коммуникативный" 9                                 7 2     

Б. 1.2.1 ОК-6,7 Иностранный язык 5 2  2 1 4 1                           5      

Б. 1.2.2 ОК-1,7 ОПК-2 Русский язык, риторика и культура речи 2 2 +   2 +                           2      

Б. 1.2.3 ОК-1 ОПК-1,2 Культурология 2       2 +   2 +                      2     

Б. 1.3 Модуль "Социально-экономический" 6                                 6      

Б. 1.3.1 ОК-1,5 Правоведение 1   1 + 1 +                           1      

Б. 1.3.2 ОК-1,4 Экономика 1   1 + 1 +                           1      

Б. 1.3.3 ОК-1 ОПК-3 Социология 2   2 + 2 +                           2      

Б. 1.3.4 ОК-1 Математика 2   2 Д 2 Д                           2      

Б. 1.4 Модуль "Психолого-педагогический" 9                                  9     

Б. 1.4.1 ОК-1,7 ОПК-2 Педагогика 4         4 Д 4 Д                      4     

Б. 1.4.2 ОК-1 ОПК-3 Педагогическая психология 3         2 1 2 1                      3     

Б. 1.4.3 ОК-1 ОПК-3 Методика преподавания психологии в высшей 

школе 

2         2 + 2 +                      2     

Б. 1.5 Модуль "Психофизиологический" 21                                 10 6 5    

Б. 1.5.1 ОК-1,9 ПК-1 Психофизиология 2         2 Д 2 Д                      2     

Б. 1.5.2 ОК-1,9 ПК-1 Функциональная анатомия центральной нервной 
системы 

3 2 1   2 1                           3      

Б. 1.5.3 ОПК-1 ПК-1 ПСК-4.1 Физиология высшей нервной деятельности и 
сенсорных систем 

2         2 Д 2 Д                      2     

Б. 1.5.4 ОК-1,9 ПК-1 Практикум по нейрофизиологии 3   3 + 3 +                           3      

Б. 1.5.5 ОК-1,9 ПК-1 Нейрофизиология 4 1  2 1 3 1                           4      

Б. 1.5.6 ОПК-1 ПК-1 ПСК-4.1 Клиническая психофизиология 2         2 + 2 +                      2     

Б. 1.5.7 ОПК-1 ПК-6,7 Психофармакология 2               2 Д 2 Д                 2    

Б. 1.5.8 ОПК-1 ПК-6,7 Неврология 3               3 + 3 +                 3    

Б. 1.6 Модуль "Здоровьесберегающий" 6                                 4  2    

Б. 1.6.1 ОК-5,9 Безопасность жизнедеятельности 2   2 + 2 +                           2      

Б. 1.6.2 ОК-7,8 Физическая культура и спорт 2 2 +   2 +                           2      

Б. 1.6.3 ОК-8 ПСК-4.1 Психология здоровья 2             2 +   2 +                 2    

Б. 1.7 Модуль "Общепсихологический" 21          1  1                     12 9     

Б. 1.7.1 ОК-1 ПК-1 Общая психология 5 2  2 1 4 1                           5      

Б. 1.7.2 ОК-1 ПК-1 Общепсихологический практикум 4 2  2 Д 4 Д                           4      

Б. 1.7.3 ОПК-1 ПК-1 ПСК-4.1 Психология личности 2       2    2                       2     

Б. 1.7.4 ОПК-3 Социальная психология 2       2    2                       2     

Б. 1.7.5 ОК-1 ПК-1 Антропология 3   2 1 2 1                           3      

Б. 1.7.6 ОПК-1 ПК-1 ПСК-4.3 Гендерная психология и психология 
сексуальности 

2       2    2                       2     

Б. 1.7.7 ОПК-1 ПК-1 ПСК-4.4 Психология отклоняющегося поведения 2         2  2                       2     

Б. 1.8 Модуль "Клинико-психологический" 15                1  1                2 13    

Б. 1.8.1 ОК-1 ПК-1 Введение в клиническую психологию 2         2 + 2 +                      2     

Б. 1.8.2 ОПК-1 ПК-1 ПСК-

4.5,4.6 

Методология исследования в клинической 

психологии 

3             2 1   2 1                 3    

Б. 1.8.3 ОПК-1 ПК-1 ПСК-4.1 Теории личности в клинической психологии 2             2    2                  2    

Б. 1.8.4 ОПК-1 ПК-4,6,7 Психосоматика 2             2    2                  2    
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Б. 1.8.5 ОПК-1 ПК-4,6,7 Практикум по психосоматике 3               3  3                  3    

Б. 1.8.6 ОПК-1 ПК-8 Психология экстремальных ситуаций и состояний 2               2  2                  2    

Б. 1.9 Модуль "Дифференциально-психологический" 21          1  1                      21     

Б. 1.9.1 ОПК-3 ПК-1 Дифференциальная психология 2       2    2                       2     

Б. 1.9.2 ОПК-1 ПК-1 ПСК-4.1 Психология развития и возрастная психология 3       2 1   2 1                      3     

Б. 1.9.3 ОК-5 ОПК-3 Организационная психология 2       2    2                       2     

Б. 1.9.4 ОПК-1 ПК-1,2,3,4,8 Психодиагностика 3       3    3                       3     

Б. 1.9.5 ОПК-1 ПК-1,2,3,4,8 Практикум по психодиагностике 4       4    4                       4     

Б. 1.9.6 ОК-1 ОПК-1 Современные информационные технологии 3         3  3                       3     

Б. 1.9.7 ОПК-1 ПК-1 Статистические методы и математическое 
моделирование в психологии 

3         3  3                       3     

Б. 1.10 Модуль "Клинико-психологическая экспертиза" 12                                    10 2  

Б. 1.10.1 ОПК-1 ПК-4,8 Судебно-психологическая экспертиза 2                           2 + 2 +       2  

Б. 1.10.2 ОПК-1 ПСК-4.1,4.3 Нарушения психического развития в детском 
возрасте 

2                     2 + 2 +            2   

Б. 1.10.3 ОПК-1 ПК-5,6,8 Клиническая психология в геронтологии и 

гериатрии 

3                   3 +   3 +            3   

Б. 1.10.4 ОПК-1 ПК-8 ПСК-
4.5,4.6 

Практикум по патопсихологической диагностике и 
экспертизе 

5                     4 1 4 1            5   

Б. 1.11 Модуль "Нейропатопсихологический" 15                                    15   

Б. 1.11.1 ОПК-1 ПК-2,3,4 Патопсихология 2                   2 +   2 +            2   

Б. 1.11.2 ОПК-1 ПК-3,4 Расстройства личности 1                   1 +   1 +            1   

Б. 1.11.3 ОПК-1 ПК-2,3 Нейропсихология 2                     2 Д 2 Д            2   

Б. 1.11.4 ОПК-1 ПК-1 Психиатрия 2                   2 Д   2 Д            2   

Б. 1.11.5 ОПК-1 ПК-2,3,4 Практикум по нейропсихологической диагностике 3                     2 1 2 1            3   

Б. 1.11.6 ОПК-1 ПСК-4.5,4.6 Практикум по детской патопсихологии 2                     2 Д 2 Д            2   

Б. 1.11.7 ОПК-1 ПК-1,8 Проективные методы в клинической психологии 3                   3 +   3 +            3   

Б. 1.12 Модуль "Психологическая супервизия" 27                                    9 13 5 

Б. 1.12.1 ОПК-1 ПК-
1,2,3,4,5,6,7,8 ПСК-
4.1,4.2,4.3,4.4,4.5,4.
6,4.7,4.8,4.9,4.10,4.1

1 

Психологическая супервизия 25                     9 Д 9 Д   12 1 12 1 2 1    9 13 3 

Б. 1.12.2 ОПК-3 Профессиональная этика 2                               2 Д      2 

Б. 1.13 Модуль "Естествознание в современном обществе" 9                                 9      

Б. 1.13.1 ОК-1 ОПК-3 Современные концепции естествознания 3 2 1   2 1                           3      

Б. 1.13.2 ОК-1,7 ОПК-2 Логика 3   3 Д 3 Д                           3      

Б. 1.13.3 ОК-1,3 История и теория религий 3 2 1   2 1                           3      

Дисциплины (модули) специализации 39                                  3 8 14 11 3 

Б. 1.14 Модуль "Практики клинико-психологической помощи детям" 18                                   8 10   

Б. 1.14.1 ОПК-1 ПСК-

4.2,4.3,4.7,4.8 

Эмоциональные нарушения и их коррекция в 

дошкольном возрасте 

5                   4 1   4 1            5   

Б. 1.14.2 ОПК-1 ПСК-
4.2,4.3,4.5,4.6 

Методы клинико-психологической диагностики 
аномалий развития 

4               3 1 3 1                 4    

Б. 1.14.3 ОПК-1 ПСК-

4.3,4.5,4.6 

Спецпрактикум по психодиагностическим 

методам оценки аномалий поведения и развития 
в дошкольном возрасте 

4               3 1 3 1                 4    

Б. 1.14.4 ОПК-1 ПСК-4.5,4.6 Проективные методы в диагностике нарушений 
развития личности в детском возрасте 

5                   4 1   4 1            5   

Б. 1.15 Модуль "Практики клинико-психологической помощи подросткам" 15                                    4 11  



 

Код плана 1С-5772/17  4 

№ п/п Компетенции Дисциплины (модули) 

В
с
е
го

, 
з.

е
. РАСПРЕДЕЛЕНИЕ ЗАЧЕТНЫХ ЕДИНИЦ ПО КУРСАМ И СЕМЕСТРАМ 
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6 

курс 
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2 се-
местр 
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в год 

3 се-
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4 се-
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Всего 
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5 се-
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6 се-
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7 се-
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8 се-
местр 
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в год 

9 се-
местр 

10 се-
местр 

Всего 
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т з/э т з/э т з/э т з/э т з/э т з/э т з/э т з/э т з/э т з/э т з/э т з/э т з/э т з/э т з/э т з/э 
1 

год 
2 

год 
3 

год 
4 

год 
5 

год 
6 

год 

Б. 1.15.1 ОПК-1 ПСК-
4.2,4.4,4.8,4.9 

Диагностика и коррекция аномалий поведения в 
период подросткового кризиса 

5                         3  1 1 4 1       5  

Б. 1.15.2 ОПК-1 ПСК-4.7,4.8 Спецпрактикум-тренинг по работе с девиантными 
подростками 

6                         1  4 1 5 1       6  

Б. 1.15.3 ОПК-1 ПСК-
4.2,4.3,4.7,4.8 

Эмоциональные нарушения и их коррекция в 
подростковом и юношеском возрасте 

4                     3 1 3 1            4   

Б. 1.16 Модуль "Основы клинико-психологической помощи семье" 6                                  3    3 

Б. 1.16.1 ОПК-1 ПСК-
4.1,4.2,4.3 

Психология семьи 3       2 1   2 1                      3     

Б. 1.16.2 ОПК-1 ПСК-

4.3,4.7,4.10,4.11 

Психологическая помощь семьям, имеющим 

проблемного ребенка 

3                               3 Д      3 

Вариативная часть 63                                 6 3 22 7 25  

Б. 1.17 Модуль "Психологическая помощь" 12                          1    1       12  

Б. 1.17.1 ПК-5,6 Психотерапия: теория и практика 2                         2    2        2  

Б. 1.17.2 ПК-5 Психологическое консультирование 1                         1    1        1  

Б. 1.17.3 ПК-5,6,7 Практикум по психотерапии и консультированию 3                         3    3        3  

Б. 1.17.4 ПК-5,6,7 Специальная психология и коррекционно-
развивающее обучение 

3                         3    3        3  

Б. 1.17.5 ПК-5,6 Психологическая профилактика зависимого 
поведения 

2                         2    2        2  

Б. 1.18 Модуль "Иностранный язык  и культура" 6    1  1                           6      

Б. 1.18.1 ОК-7 ОПК-2,3 ПК-1 Иностранный язык в повседневных ситуациях 
общения 

2 2    2                            2      

Б. 1.18.1 ОК-2,3 ОПК-3 ПК-1 История и культура Северо-Западного региона                                        

Б. 1.18.2 ОК-7 ОПК-2,3 ПК-1 Иностранный язык в профессиональной 
деятельности 

3 3    3                            3      

Б. 1.18.2 ОК-2,3 ОПК-3 ПК-1 Культура повседневности                                        

Б. 1.19 Модуль "Основы коррекционной педагогики" 6                                   6    

Б. 1.19.1 ПСК-4.1,4.4 Дефектология 3             2  1 Д 3 Д                 3    

Б. 1.19.1 ПСК-4.1,4.3 Логопедия                                        

Б. 1.19.2 ПСК-4.2,4.3 Олигофренопедагогика 3               3 Д 3 Д                 3    

Б. 1.19.2 ПСК-4.1,4.4 Коррекционная педагогика                                        

Б. 1.20 Модуль "Основы психотерапии" 9                                     9  

Б. 1.20.1 ПК-1,2,3 Психология стресса 3                         2 1   2 1       3  

Б. 1.20.1 ПК-2,3 Психология формирования личности                                        

Б. 1.20.2 ПК-5,6,7 Психологические основы психотерапии 3                           2 1 2 1       3  

Б. 1.20.2 ПК-5,6,7 Экстренная психологическая помощь                                        

Б. 1.20.3 ПК-2,3,4,8 Диагностика и экспертиза аффективных 
расстройств 

3                         2 1   2 1       3  

Б. 1.20.3 ПК-1,3,5 Психологические проблемы адаптации 
личности в кризисной ситуации 

                                       

Б. 1.21 Модуль "Психолого-педагогическая экспертиза" 15                                  3 4 5 3  

Б. 1.21.1 ПСК-4.7,4.8 Психопрофилактика и коррекция школьной 
дезадаптации 

5                   4 1   4 1            5   

Б. 1.21.1 ПСК-4.5,4.6 Клинико-психологическая оценка психического 
развития в детском возрасте 

                                       

Б. 1.21.2 ПСК-4.5,4.6 Нейропсихология психического развития 4               3 1 3 1                 4    

Б. 1.21.2 ПСК-4.5,4.6 Диагностика психомоторного развития в 
детском возрасте 

                                       

Б. 1.21.3 ПК-1,8 ПСК-4.1,4.4 Психология поведения 3         3 + 3 +                      3     
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№ п/п Компетенции Дисциплины (модули) 

В
с
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з.

е
. РАСПРЕДЕЛЕНИЕ ЗАЧЕТНЫХ ЕДИНИЦ ПО КУРСАМ И СЕМЕСТРАМ 

Итого з.е. 1 курс 2 курс 3 курс 4 курс 5 курс 
6 

курс 
1 се-
местр 

2 се-
местр 

Всего 
в год 

3 се-
местр 

4 се-
местр 

Всего 
в год 

5 се-
местр 

6 се-
местр 

Всего 
в год 

7 се-
местр 

8 се-
местр 

Всего 
в год 

9 се-
местр 

10 се-
местр 

Всего 
в год 

т з/э т з/э т з/э т з/э т з/э т з/э т з/э т з/э т з/э т з/э т з/э т з/э т з/э т з/э т з/э т з/э 
1 

год 
2 

год 
3 

год 
4 

год 
5 

год 
6 

год 

Б. 1.21.3 ОК-5 ОПК-3 ПК-8 Организационно-правовые основы 
профессиональной деятельности клинического 
психолога 

                                       

Б. 1.21.4 ПК-4 ПСК-4.11 Клиническая психология в пеницитарном 

учреждении 

3                         3 +   3 +       3  

Б. 1.21.4 ПК-4 ПСК-4.11 Клиническая психология в силовых структурах                                        

Б. 1.22 Модуль "Пограничные психические расстройства" 9                                   9    

Б. 1.22.1 ПСК-4.2,4.4,4.9,4.10 Невротические расстройства в детском 
возрасте 

5             4 1   4 1                 5    

Б. 1.22.1 ПК-8 ПСК-4.5,4.6 Медико-психолого-педагогическая экспертиза                                        

Б. 1.22.2 ПК-1 ПСК-4.1 Генетика поведения 4             3 1   3 1                 4    

Б. 1.22.2 ПК-6,7 Наркология                                        

Б. 1.23 Модуль "Учебно-исследовательский" 6                                   3 2 1  

Б. 1.23.1 ПК-1 ПСК-4.5 Организация учебно-исследовательской работы 
(клинико-психологическая помощь ребенку и 
семье) 

3             3 +   3 +                 3    

Б. 1.23.2 ПК-1 Подготовка к государственной итоговой 
аттестации 

2                     2 + 2 +            2   

Б. 1.23.3 ПК-3,4 ПСК-4.11 Клиническая психология в здравоохранении 1                           1 + 1 +       1  

Б. 1.23.3 ПСК-4.6,4.11 Клиническая психология в образовании                                        

Б. 1.24 ОК-7,8 ПК-7 Физическая культура и спорт (элективная 
дисциплина)* 

    +  +    +  +    +  +                     

Ф.Б Факультативные дисциплины (модули) 2                                  2     

Ф.Б.1 ОК-7 ПК-7 Профилактика наркозависимости в молодежной 
среде 

1       1 +   1 +                      1     

Ф.Б.2 ОК-7 ПК-7 Современный молодежный экстремизм 1         1 + 1 +                      1     

Б. 2 Практики 42                                  5 10 5 9 13 

Б. 2.1 ОПК-1 ПК-
1,2,3,4,5,6,7 ПСК-

4.1,4.2,4.3,4.4,4.5,4.
6,4.7,4.8,4.9,4.10,4.1
1 

Производственная практика (практика по 
получению профессиональных умений и опыта 

профессиональной деятельности, научно-
исследовательская) 

9               2 + 2 +   2 + 2 + 3 +   3 + 2 Д   2 2 3 2 

Б. 2.2 ПК-1,2,3,4,5,6,7,8 
ПСК-
4.5,4.6,4.7,4.8,4.9,4.
10,4.11 

Производственная практика (преддипломная) 3                               3 +      3 

Б. 2.3 ПК-2,3,4 ПСК-
4.2,4.5,4.6 

Учебная практика (практика по получению 
первичных профессиональных умений и 
навыков) 

4         1 + 1 + 3 Д   3 Д                1 3    

Б. 2.4 ПК-1,2,3,4 ПСК-

4.5,4.6,4.7,4.8,4.9,4.
10,4.11 

Научно-исследовательская работа 10       2  2 + 4 + 2 +   2 + 1  2 + 3 +   1 Д 1 Д    4 2 3 1  

Б. 2.5 ОПК-2 ПК-
2,3,4,5,6,7,8 ПСК-

4.5,4.6,4.7,4.8,4.9,4.
10,4.11 

Производственная практика (практика по 
получению профессиональных умений и опыта 

профессиональной деятельности) 

13                           5 + 5 + 8 Д     5 8 

Б. 2.6 ОК-1 ОПК-3 Производственная практика (педагогическая) 3               3 + 3 +                 3    

Б. 3 Государственная итоговая аттестация 9                                      9 

Б. 3.1 ОК-1,2,3,4,5 ОПК-
1,3 ПК-1,3,5,7 ПСК-

Подготовка и сдача государственного экзамена 
"Профессиональный экзамен по 

3                               3       3 
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№ п/п Компетенции Дисциплины (модули) 

В
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, 
з.

е
. РАСПРЕДЕЛЕНИЕ ЗАЧЕТНЫХ ЕДИНИЦ ПО КУРСАМ И СЕМЕСТРАМ 

Итого з.е. 1 курс 2 курс 3 курс 4 курс 5 курс 
6 

курс 
1 се-
местр 

2 се-
местр 

Всего 
в год 

3 се-
местр 

4 се-
местр 

Всего 
в год 

5 се-
местр 

6 се-
местр 

Всего 
в год 

7 се-
местр 

8 се-
местр 

Всего 
в год 

9 се-
местр 

10 се-
местр 

Всего 
в год 

т з/э т з/э т з/э т з/э т з/э т з/э т з/э т з/э т з/э т з/э т з/э т з/э т з/э т з/э т з/э т з/э 
1 

год 
2 

год 
3 

год 
4 

год 
5 

год 
6 

год 

4.1,4.3,4.5,4.7,4.9,4.
11 

образовательной программе" 

Б. 3.2 ОК-6,7,8,9 ОПК-2 
ПК-2,4,6,8 ПСК-

4.2,4.4,4.6,4.8,4.10 

Подготовка к защите и защита выпускной 
квалификационной работы 

6                               6       6 

Количество экзаменов       8      5      7      6      7  1       

Количество дифференцированных зачетов        5      3      4      4      1  4       

Количество зачетов       7      7      6      8      5  1       

Количество зачетных единиц   28  32    27+1  33+1    28  32    27  33    28  32    30 60 60

+ 

60 60 60 30 

 
Обозначение столбцов: «Т» - объем дисциплины (модуля), практики без учета формы контроля. 

«З/Э» - форма контроля: «+» - зачет; «Д» - дифференцируемый зачет; «К» - курсовая работа (проект); «П» - переаттестация / перезачет; «1», «2» и т.д. - экзамены. 
Курсивом выделены дисциплины (модули) по выбору. 
Производственная практика (практика по получению профессиональных умений и опыта профессиональной деятельности, научно-исследовательская) и Производственная практика (преддипломная) относятся к базовой части 
программы. 
Учебная практика (практика по получению первичных профессиональных умений и навыков, учебно-ознакомительная), Производственная практика (педагогическая), Производственная практика (практика по получению 
профессиональных умений и опыта профессиональной деятельности, квалификационная), Научно-исследовательская работа относятся к вариативной части программы. 
* - академические часы являются обязательными для освоения, не переводятся в з.е. и не включаются в объем программы бакалавриата 
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Б. 1 Дисциплины (модули) 279 
1037

2 
4623 5749                             

Базовая часть 177 6372 2828 3544                             

Б. 1.1 Модуль "Историко-философский" 6 216 100 116                             

Б. 1.1.1 История 3 108 50 58 3 34 16   Д       3 Д               

Б. 1.1.2 Философия 3 108 50 58       3 34 16   Д 3 Д               

Б. 1.2 Модуль "Коммуникативный" 9 324 138 186                             

Б. 1.2.1 Иностранный язык 5 180 68 112 2   34   2   34  1 4 1               

Б. 1.2.2 Русский язык, риторика и культура речи 2 72 34 38 2 18 16   +       2 +               

Б. 1.2.3 Культурология 2 72 36 36               2 18 18   +       2 + 

Б. 1.3 Модуль "Социально-экономический" 6 216 108 108                             

Б. 1.3.1 Правоведение 1 36 18 18       1 9 9   + 1 +               

Б. 1.3.2 Экономика 1 36 18 18       1 9 9   + 1 +               

Б. 1.3.3 Социология 2 72 36 36       2 18 18   + 2 +               

Б. 1.3.4 Математика 2 72 36 36       2 18 18   Д 2 Д               

Б. 1.4 Модуль "Психолого-педагогический" 9 324 108 216                             

Б. 1.4.1 Педагогика 4 144 36 108                     4 18 18   Д 4 Д 

Б. 1.4.2 Педагогическая психология 3 108 36 72                     2 18 18   1 2 1 

Б. 1.4.3 
Методика преподавания психологии в высшей 
школе 

2 72 36 36                     2 18 18   + 2 + 

Б. 1.5 Модуль "Психофизиологический" 21 756 342 414                             

Б. 1.5.1 Психофизиология 2 72 36 36                     2 9  27  Д 2 Д 

Б. 1.5.2 
Функциональная анатомия центральной нервной 

системы 
3 108 36 72 2 18 18   1       2 1               

Б. 1.5.3 
Физиология высшей нервной деятельности и 
сенсорных систем 

2 72 36 36                     2 18 18   Д 2 Д 

Б. 1.5.4 Практикум по нейрофизиологии 3 108 54 54       3   54  + 3 +               

Б. 1.5.5 Нейрофизиология 4 144 54 90 1 9 9    2 18 18   1 3 1               

Б. 1.5.6 Клиническая психофизиология 2 72 36 36                     2 9  27  + 2 + 

Б. 1.5.7 Психофармакология 2 72 36 36                             

Б. 1.5.8 Неврология 3 108 54 54                             

Б. 1.6 Модуль "Здоровьесберегающий" 6 216 106 110                             

Б. 1.6.1 Безопасность жизнедеятельности 2 72 36 36       2 16 20   + 2 +               

Б. 1.6.2 Физическая культура и спорт 2 72 36 36 2 16 20   +       2 +               

Б. 1.6.3 Психология здоровья 2 72 34 38                             

Б. 1.7 Модуль "Общепсихологический" 21 756 324 432                          1  1 

Б. 1.7.1 Общая психология 5 180 72 108 2 18 18    2 18 18   1 4 1               

Б. 1.7.2 Общепсихологический практикум 4 144 72 72 2   36   2   36  Д 4 Д               

Б. 1.7.3 Психология личности 2 72 36 36               2 18 18          2  

Б. 1.7.4 Социальная психология 2 72 36 36               2 18 18          2  

Б. 1.7.5 Антропология 3 108 36 72       2 18 18   1 2 1               

Б. 1.7.6 Гендерная психология и психология сексуальности 2 72 36 36               2 18 18          2  

Б. 1.7.7 Психология отклоняющегося поведения 2 72 36 36                     2 18 18    2  
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Б. 1.8 Модуль "Клинико-психологический" 15 540 234 306                             

Б. 1.8.1 Введение в клиническую психологию 2 72 36 36                     2 18 18   + 2 + 

Б. 1.8.2 
Методология исследования в клинической 

психологии 
3 108 36 72                             

Б. 1.8.3 Теории личности в клинической психологии 2 72 36 36                             

Б. 1.8.4 Психосоматика 2 72 36 36                             

Б. 1.8.5 Практикум по психосоматике 3 108 54 54                             

Б. 1.8.6 Психология экстремальных ситуаций и состояний 2 72 36 36                             

Б. 1.9 Модуль "Дифференциально-психологический" 21 756 342 414                          1  1 

Б. 1.9.1 Дифференциальная психология 2 72 36 36               2 18 18          2  

Б. 1.9.2 Психология развития и возрастная психология 3 108 36 72               2 18 18   1       2 1 

Б. 1.9.3 Организационная психология 2 72 36 36               2 18 18          2  

Б. 1.9.4 Психодиагностика 3 108 54 54               3 18 36          3  

Б. 1.9.5 Практикум по психодиагностике 4 144 72 72               4   72         4  

Б. 1.9.6 Современные информационные технологии 3 108 54 54                     3 18 36    3  

Б. 1.9.7 
Статистические методы и математическое 

моделирование в психологии 
3 108 54 54                     3 18 36    3  

Б. 1.10 Модуль "Клинико-психологическая экспертиза" 12 432 198 234                             

Б. 1.10.1 Судебно-психологическая экспертиза 2 72 36 36                             

Б. 1.10.2 
Нарушения психического развития в детском 
возрасте 

2 72 36 36                             

Б. 1.10.3 Клиническая психология в геронтологии и гериатрии 3 108 54 54                             

Б. 1.10.4 
Практикум по патопсихологической диагностике и 

экспертизе 
5 180 72 108                             

Б. 1.11 Модуль "Нейропатопсихологический" 15 540 252 288                             

Б. 1.11.1 Патопсихология 2 72 36 36                             

Б. 1.11.2 Расстройства личности 1 36 18 18                             

Б. 1.11.3 Нейропсихология 2 72 36 36                             

Б. 1.11.4 Психиатрия 2 72 36 36                             

Б. 1.11.5 Практикум по нейропсихологической диагностике 3 108 36 72                             

Б. 1.11.6 Практикум по детской патопсихологии 2 72 36 36                             

Б. 1.11.7 Проективные методы в клинической психологии 3 108 54 54                             

Б. 1.12 Модуль "Психологическая супервизия" 27 972 450 522                             

Б. 1.12.1 Психологическая супервизия 25 900 414 486                             

Б. 1.12.2 Профессиональная этика 2 72 36 36                             

Б. 1.13 
Модуль "Естествознание в современном 

обществе" 
9 324 126 198                             

Б. 1.13.1 Современные концепции естествознания 3 108 36 72 2 18 18   1       2 1               

Б. 1.13.2 Логика 3 108 54 54       3 18 36   Д 3 Д               

Б. 1.13.3 История и теория религий 3 108 36 72 2 18 18   1       2 1               

Дисциплины (модули) специализации 39 1404 540 864                             

Б. 1.14 
Модуль "Практики клинико-психологической 
помощи детям" 

18 648 252 396                             
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Б. 1.14.1 
Эмоциональные нарушения и их коррекция в 

дошкольном возрасте 
5 180 72 108                             

Б. 1.14.2 
Методы клинико-психологической диагностики 
аномалий развития 

4 144 54 90                             

Б. 1.14.3 
Спецпрактикум по психодиагностическим методам 
оценки аномалий поведения и развития в 

дошкольном возрасте 

4 144 54 90                             

Б. 1.14.4 
Проективные методы в диагностике нарушений 
развития личности в детском возрасте 

5 180 72 108                             

Б. 1.15 
Модуль "Практики клинико-психологической 
помощи подросткам" 

15 540 216 324                             

Б. 1.15.1 
Диагностика и коррекция аномалий поведения в 

период подросткового кризиса 
5 180 72 108                             

Б. 1.15.2 
Спецпрактикум-тренинг по работе с девиантными 
подростками 

6 216 90 126                             

Б. 1.15.3 
Эмоциональные нарушения и их коррекция в 
подростковом и юношеском возрасте 

4 144 54 90                             

Б. 1.16 
Модуль "Основы клинико-психологической 
помощи семье" 

6 216 72 144                             

Б. 1.16.1 Психология семьи 3 108 36 72               2 18 18   1       2 1 

Б. 1.16.2 
Психологическая помощь семьям, имеющим 
проблемного ребенка 

3 108 36 72                             

Вариативная часть 63 2596 1255 1341                             

Б. 1.17 Модуль "Психологическая помощь" 12 432 198 234                             

Б. 1.17.1 Психотерапия: теория и практика 2 72 36 36                             

Б. 1.17.2 Психологическое консультирование 1 36 18 18                             

Б. 1.17.3 Практикум по психотерапии и консультированию 3 108 54 54                             

Б. 1.17.4 
Специальная психология и коррекционно-
развивающее обучение 

3 108 54 54                             

Б. 1.17.5 
Психологическая профилактика зависимого 

поведения 
2 72 36 36                             

Б. 1.18 Модуль "Иностранный язык  и культура" 6 216 90 126            1  1               

Б. 1.18.1 
Иностранный язык в повседневных ситуациях 
общения 

2 72 36 36 2  36          2                

Б. 1.18.1 История и культура Северо-Западного региона                                 

Б. 1.18.2 
Иностранный язык в профессиональной 
деятельности 

3 108 54 54 3  54          3                

Б. 1.18.2 Культура повседневности                                 

Б. 1.19 Модуль "Основы коррекционной педагогики" 6 216 99 117                             

Б. 1.19.1 Дефектология 3 108 45 63                             

Б. 1.19.1 Логопедия                                 

Б. 1.19.2 Олигофренопедагогика 3 108 54 54                             

Б. 1.19.2 Коррекционная педагогика                                 
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Б. 1.20 Модуль "Основы психотерапии" 9 324 108 216                             

Б. 1.20.1 Психология стресса 3 108 36 72                             

Б. 1.20.1 Психология формирования личности                                 

Б. 1.20.2 Психологические основы психотерапии 3 108 36 72                             

Б. 1.20.2 Экстренная психологическая помощь                                 

Б. 1.20.3 
Диагностика и экспертиза аффективных 

расстройств 
3 108 36 72                             

Б. 1.20.3 
Психологические проблемы адаптации личности в 

кризисной ситуации 
                                

Б. 1.21 Модуль "Психолого-педагогическая экспертиза" 15 540 234 306                             

Б. 1.21.1 
Психопрофилактика и коррекция школьной 

дезадаптации 
5 180 72 108                             

Б. 1.21.1 
Клинико-психологическая оценка психического 
развития в детском возрасте 

                                

Б. 1.21.2 Нейропсихология психического развития 4 144 54 90                             

Б. 1.21.2 
Диагностика психомоторного развития в детском 

возрасте 
                                

Б. 1.21.3 Психология поведения 3 108 54 54                     3 18 36   + 3 + 

Б. 1.21.3 

Организационно-правовые основы 

профессиональной деятельности клинического 
психолога 

                                

Б. 1.21.4 
Клиническая психология в пеницитарном 

учреждении 
3 108 54 54                             

Б. 1.21.4 Клиническая психология в силовых структурах                                 

Б. 1.22 
Модуль "Пограничные психические 
расстройства" 

9 324 126 198                             

Б. 1.22.1 
Невротические расстройства в детском 

возрасте 
5 180 72 108                             

Б. 1.22.1 Медико-психолого-педагогическая экспертиза                                 

Б. 1.22.2 Генетика поведения 4 144 54 90                             

Б. 1.22.2 Наркология                                 

Б. 1.23 Модуль "Учебно-исследовательский" 6 216 72 144                             

Б. 1.23.1 
Организация учебно-исследовательской работы 
(клинико-психологическая помощь ребенку и семье) 

3 108 36 72                             

Б. 1.23.2 Подготовка к государственной итоговой аттестации 2 72 18 54                             

Б. 1.23.3 Клиническая психология в здравоохранении 1 36 18 18                             

Б. 1.23.3 Клиническая психология в образовании                                 

Б. 1.24 
Физическая культура и спорт (элективная 
дисциплина)* 

 328 328    58      58   +  +   58      58   +  + 

Ф.Б Факультативные дисциплины (модули) 2 72 34 38                             

Ф.Б.1 
Профилактика наркозависимости в молодежной 
среде 

1 36 17 19               1 17    +       1 + 

Ф.Б.2 Современный молодежный экстремизм 1 36 17 19                     1 17    + 1 + 
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Б. 2 Практики 42 1512 27 1485                             

Б. 2.1 

Производственная практика (практика по получению 
профессиональных умений и опыта 
профессиональной деятельности, научно-

исследовательская) 

9 324 4 320                             

Б. 2.2 Производственная практика (преддипломная) 3 108 1 107                             

Б. 2.3 
Учебная практика (практика по получению 
первичных профессиональных умений и навыков) 

4 144 7 137                     1  1   + 1 + 

Б. 2.4 Научно-исследовательская работа 10 360 6 354               2    1  2    1 + 4 + 

Б. 2.5 
Производственная практика (практика по получению 
профессиональных умений и опыта 
профессиональной деятельности) 

13 468 5 463                             

Б. 2.6 Производственная практика (педагогическая) 3 108 4 104                             

Б. 3 Государственная итоговая аттестация 9                                

Б. 3.1 
Подготовка и сдача государственного экзамена 
"Профессиональный экзамен по образовательной 
программе" 

3                                

Б. 3.2 
Подготовка к защите и защита выпускной 
квалификационной работы 

6                                

Количество аудиторных часов (трудоемкость)/НИР в 
неделю 

1 семестр 26 (53) 3 семестр 26,5 (52,9) Количество часов, отведенных на занятия лекционного 
типа в целом по Блоку 1 «Дисциплины (модули)» 2 семестр 25,3 (51,2) 4 семестр 25 (54) 

Процент лекционных часов от аудиторных 
1 семестр 29.80 3 семестр 34.32 

28.68% 
2 семестр 32.71 4 семестр 35.43 

Курсивом выделены дисциплины (модули) по выбору. 
* - академические часы являются обязательными для освоения, не переводятся в з.е. и не включаются в объем программы бакалавриата 
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Б. 1 Дисциплины (модули) 279 
1037

2 
4623 5749                             

Базовая часть 177 6372 2828 3544                             

Б. 1.1 Модуль "Историко-философский" 6 216 100 116                             

Б. 1.1.1 История 3 108 50 58                             

Б. 1.1.2 Философия 3 108 50 58                             

Б. 1.2 Модуль "Коммуникативный" 9 324 138 186                             

Б. 1.2.1 Иностранный язык 5 180 68 112                             

Б. 1.2.2 Русский язык, риторика и культура речи 2 72 34 38                             

Б. 1.2.3 Культурология 2 72 36 36                             

Б. 1.3 Модуль "Социально-экономический" 6 216 108 108                             

Б. 1.3.1 Правоведение 1 36 18 18                             

Б. 1.3.2 Экономика 1 36 18 18                             

Б. 1.3.3 Социология 2 72 36 36                             

Б. 1.3.4 Математика 2 72 36 36                             

Б. 1.4 Модуль "Психолого-педагогический" 9 324 108 216                             

Б. 1.4.1 Педагогика 4 144 36 108                             

Б. 1.4.2 Педагогическая психология 3 108 36 72                             

Б. 1.4.3 
Методика преподавания психологии в высшей 
школе 

2 72 36 36                             

Б. 1.5 Модуль "Психофизиологический" 21 756 342 414                             

Б. 1.5.1 Психофизиология 2 72 36 36                             

Б. 1.5.2 
Функциональная анатомия центральной нервной 

системы 
3 108 36 72                             

Б. 1.5.3 
Физиология высшей нервной деятельности и 
сенсорных систем 

2 72 36 36                             

Б. 1.5.4 Практикум по нейрофизиологии 3 108 54 54                             

Б. 1.5.5 Нейрофизиология 4 144 54 90                             

Б. 1.5.6 Клиническая психофизиология 2 72 36 36                             

Б. 1.5.7 Психофармакология 2 72 36 36       2 18 18   Д 2 Д               

Б. 1.5.8 Неврология 3 108 54 54       3 18 36   + 3 +               

Б. 1.6 Модуль "Здоровьесберегающий" 6 216 106 110                             

Б. 1.6.1 Безопасность жизнедеятельности 2 72 36 36                             

Б. 1.6.2 Физическая культура и спорт 2 72 36 36                             

Б. 1.6.3 Психология здоровья 2 72 34 38 2 16 18   +       2 +               

Б. 1.7 Модуль "Общепсихологический" 21 756 324 432                             

Б. 1.7.1 Общая психология 5 180 72 108                             

Б. 1.7.2 Общепсихологический практикум 4 144 72 72                             

Б. 1.7.3 Психология личности 2 72 36 36                             

Б. 1.7.4 Социальная психология 2 72 36 36                             

Б. 1.7.5 Антропология 3 108 36 72                             

Б. 1.7.6 Гендерная психология и психология сексуальности 2 72 36 36                             

Б. 1.7.7 Психология отклоняющегося поведения 2 72 36 36                             
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Б. 1.8 Модуль "Клинико-психологический" 15 540 234 306            1  1               

Б. 1.8.1 Введение в клиническую психологию 2 72 36 36                             

Б. 1.8.2 
Методология исследования в клинической 

психологии 
3 108 36 72 2 14 22   1       2 1               

Б. 1.8.3 Теории личности в клинической психологии 2 72 36 36 2 18 18          2                

Б. 1.8.4 Психосоматика 2 72 36 36 2 18 18          2                

Б. 1.8.5 Практикум по психосоматике 3 108 54 54       3   54   3                

Б. 1.8.6 Психология экстремальных ситуаций и состояний 2 72 36 36       2 18 18    2                

Б. 1.9 Модуль "Дифференциально-психологический" 21 756 342 414                             

Б. 1.9.1 Дифференциальная психология 2 72 36 36                             

Б. 1.9.2 Психология развития и возрастная психология 3 108 36 72                             

Б. 1.9.3 Организационная психология 2 72 36 36                             

Б. 1.9.4 Психодиагностика 3 108 54 54                             

Б. 1.9.5 Практикум по психодиагностике 4 144 72 72                             

Б. 1.9.6 Современные информационные технологии 3 108 54 54                             

Б. 1.9.7 
Статистические методы и математическое 

моделирование в психологии 
3 108 54 54                             

Б. 1.10 Модуль "Клинико-психологическая экспертиза" 12 432 198 234                             

Б. 1.10.1 Судебно-психологическая экспертиза 2 72 36 36                             

Б. 1.10.2 
Нарушения психического развития в детском 
возрасте 

2 72 36 36                     2 18 18   + 2 + 

Б. 1.10.3 Клиническая психология в геронтологии и гериатрии 3 108 54 54               3 18 36   +       3 + 

Б. 1.10.4 
Практикум по патопсихологической диагностике и 

экспертизе 
5 180 72 108                     4   72  1 4 1 

Б. 1.11 Модуль "Нейропатопсихологический" 15 540 252 288                             

Б. 1.11.1 Патопсихология 2 72 36 36               2 18 18   +       2 + 

Б. 1.11.2 Расстройства личности 1 36 18 18               1 9 9   +       1 + 

Б. 1.11.3 Нейропсихология 2 72 36 36                     2 18 18   Д 2 Д 

Б. 1.11.4 Психиатрия 2 72 36 36               2 18 18   Д       2 Д 

Б. 1.11.5 Практикум по нейропсихологической диагностике 3 108 36 72                     2   36  1 2 1 

Б. 1.11.6 Практикум по детской патопсихологии 2 72 36 36                     2   36  Д 2 Д 

Б. 1.11.7 Проективные методы в клинической психологии 3 108 54 54               3 18 36   +       3 + 

Б. 1.12 Модуль "Психологическая супервизия" 27 972 450 522                             

Б. 1.12.1 Психологическая супервизия 25 900 414 486                     9   
16
2 

 Д 9 Д 

Б. 1.12.2 Профессиональная этика 2 72 36 36                             

Б. 1.13 
Модуль "Естествознание в современном 
обществе" 

9 324 126 198                             

Б. 1.13.1 Современные концепции естествознания 3 108 36 72                             

Б. 1.13.2 Логика 3 108 54 54                             

Б. 1.13.3 История и теория религий 3 108 36 72                             

Дисциплины (модули) специализации 39 1404 540 864                             

Б. 1.14 Модуль "Практики клинико-психологической 18 648 252 396                             
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помощи детям" 

Б. 1.14.1 
Эмоциональные нарушения и их коррекция в 
дошкольном возрасте 

5 180 72 108               4 18 18 36  1       4 1 

Б. 1.14.2 
Методы клинико-психологической диагностики 
аномалий развития 

4 144 54 90       3 18 36   1 3 1               

Б. 1.14.3 

Спецпрактикум по психодиагностическим методам 

оценки аномалий поведения и развития в 
дошкольном возрасте 

4 144 54 90       3   54  1 3 1               

Б. 1.14.4 
Проективные методы в диагностике нарушений 

развития личности в детском возрасте 
5 180 72 108               4 18 36 18  1       4 1 

Б. 1.15 
Модуль "Практики клинико-психологической 
помощи подросткам" 

15 540 216 324                             

Б. 1.15.1 
Диагностика и коррекция аномалий поведения в 
период подросткового кризиса 

5 180 72 108                             

Б. 1.15.2 
Спецпрактикум-тренинг по работе с девиантными 
подростками 

6 216 90 126                             

Б. 1.15.3 
Эмоциональные нарушения и их коррекция в 

подростковом и юношеском возрасте 
4 144 54 90                     3 18 18 18  1 3 1 

Б. 1.16 
Модуль "Основы клинико-психологической 
помощи семье" 

6 216 72 144                             

Б. 1.16.1 Психология семьи 3 108 36 72                             

Б. 1.16.2 
Психологическая помощь семьям, имеющим 

проблемного ребенка 
3 108 36 72                             

Вариативная часть 63 2596 1255 1341                             

Б. 1.17 Модуль "Психологическая помощь" 12 432 198 234                             

Б. 1.17.1 Психотерапия: теория и практика 2 72 36 36                             

Б. 1.17.2 Психологическое консультирование 1 36 18 18                             

Б. 1.17.3 Практикум по психотерапии и консультированию 3 108 54 54                             

Б. 1.17.4 
Специальная психология и коррекционно-
развивающее обучение 

3 108 54 54                             

Б. 1.17.5 
Психологическая профилактика зависимого 
поведения 

2 72 36 36                             

Б. 1.18 Модуль "Иностранный язык  и культура" 6 216 90 126                             

Б. 1.18.1 
Иностранный язык в повседневных ситуациях 
общения 

2 72 36 36                             

Б. 1.18.1 История и культура Северо-Западного региона                                 

Б. 1.18.2 
Иностранный язык в профессиональной 
деятельности 

3 108 54 54                             

Б. 1.18.2 Культура повседневности                                 

Б. 1.19 Модуль "Основы коррекционной педагогики" 6 216 99 117                             

Б. 1.19.1 Дефектология 3 108 45 63 2 9 18    1 9 9   Д 3 Д               

Б. 1.19.1 Логопедия                                 

Б. 1.19.2 Олигофренопедагогика 3 108 54 54       3 18 36   Д 3 Д               
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Б. 1.19.2 Коррекционная педагогика                                 

Б. 1.20 Модуль "Основы психотерапии" 9 324 108 216                             

Б. 1.20.1 Психология стресса 3 108 36 72                             

Б. 1.20.1 Психология формирования личности                                 

Б. 1.20.2 Психологические основы психотерапии 3 108 36 72                             

Б. 1.20.2 Экстренная психологическая помощь                                 

Б. 1.20.3 
Диагностика и экспертиза аффективных 
расстройств 

3 108 36 72                             

Б. 1.20.3 
Психологические проблемы адаптации личности в 
кризисной ситуации 

                                

Б. 1.21 Модуль "Психолого-педагогическая экспертиза" 15 540 234 306                             

Б. 1.21.1 
Психопрофилактика и коррекция школьной 
дезадаптации 

5 180 72 108               4 18 18 36  1       4 1 

Б. 1.21.1 
Клинико-психологическая оценка психического 

развития в детском возрасте 
                                

Б. 1.21.2 Нейропсихология психического развития 4 144 54 90       3 18 36   1 3 1               

Б. 1.21.2 
Диагностика психомоторного развития в детском 
возрасте 

                                

Б. 1.21.3 Психология поведения 3 108 54 54                             

Б. 1.21.3 

Организационно-правовые основы 
профессиональной деятельности клинического 
психолога 

                                

Б. 1.21.4 
Клиническая психология в пеницитарном 
учреждении 

3 108 54 54                             

Б. 1.21.4 Клиническая психология в силовых структурах                                 

Б. 1.22 
Модуль "Пограничные психические 
расстройства" 

9 324 126 198                             

Б. 1.22.1 
Невротические расстройства в детском 
возрасте 

5 180 72 108 4 18 18 36  1       4 1               

Б. 1.22.1 Медико-психолого-педагогическая экспертиза                                 

Б. 1.22.2 Генетика поведения 4 144 54 90 3 18 36   1       3 1               

Б. 1.22.2 Наркология                                 

Б. 1.23 Модуль "Учебно-исследовательский" 6 216 72 144                             

Б. 1.23.1 
Организация учебно-исследовательской работы 

(клинико-психологическая помощь ребенку и семье) 
3 108 36 72 3 16 20   +       3 +               

Б. 1.23.2 Подготовка к государственной итоговой аттестации 2 72 18 54                     2 10 8   + 2 + 

Б. 1.23.3 Клиническая психология в здравоохранении 1 36 18 18                             

Б. 1.23.3 Клиническая психология в образовании                                 

Б. 1.24 
Физическая культура и спорт (элективная 
дисциплина)* 

 328 328    48      48   +  +               

Ф.Б Факультативные дисциплины (модули) 2 72 34 38                             

Ф.Б.1 
Профилактика наркозависимости в молодежной 

среде 
1 36 17 19                             
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Ф.Б.2 Современный молодежный экстремизм 1 36 17 19                             

Б. 2 Практики 42 1512 27 1485                             

Б. 2.1 

Производственная практика (практика по получению 

профессиональных умений и опыта 
профессиональной деятельности, научно-
исследовательская) 

9 324 4 320       2    1 + 2 +       2    1 + 2 + 

Б. 2.2 Производственная практика (преддипломная) 3 108 1 107                             

Б. 2.3 
Учебная практика (практика по получению 
первичных профессиональных умений и навыков) 

4 144 7 137 3 4 2   Д       3 Д               

Б. 2.4 Научно-исследовательская работа 10 360 6 354 2    1 +       2 + 1    1  2    1 + 3 + 

Б. 2.5 
Производственная практика (практика по получению 
профессиональных умений и опыта 

профессиональной деятельности) 

13 468 5 463                             

Б. 2.6 Производственная практика (педагогическая) 3 108 4 104       3    4 + 3 +               

Б. 3 Государственная итоговая аттестация 9                                

Б. 3.1 
Подготовка и сдача государственного экзамена 
"Профессиональный экзамен по образовательной 

программе" 

3                                

Б. 3.2 
Подготовка к защите и защита выпускной 
квалификационной работы 

6                                

Количество аудиторных часов (трудоемкость)/НИР в 
неделю 

5 семестр 24,3 (52,7) 7 семестр 25,4 (50,7) Количество часов, отведенных на занятия лекционного 
типа в целом по Блоку 1 «Дисциплины (модули)» 6 семестр 26,5 (52,9) 8 семестр 26 (54) 

Процент лекционных часов от аудиторных 
5 семестр 33.51 7 семестр 32.61 

28.68% 
6 семестр 25.32 8 семестр 14.22 

Курсивом выделены дисциплины (модули) по выбору. 
* - академические часы являются обязательными для освоения, не переводятся в з.е. и не включаются в объем программы бакалавриата 
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Б. 1 Дисциплины (модули) 279 
1037

2 
4623 5749                             

Базовая часть 177 6372 2828 3544                             

Б. 1.1 Модуль "Историко-философский" 6 216 100 116                             

Б. 1.1.1 История 3 108 50 58                             

Б. 1.1.2 Философия 3 108 50 58                             

Б. 1.2 Модуль "Коммуникативный" 9 324 138 186                             

Б. 1.2.1 Иностранный язык 5 180 68 112                             

Б. 1.2.2 Русский язык, риторика и культура речи 2 72 34 38                             

Б. 1.2.3 Культурология 2 72 36 36                             

Б. 1.3 Модуль "Социально-экономический" 6 216 108 108                             

Б. 1.3.1 Правоведение 1 36 18 18                             

Б. 1.3.2 Экономика 1 36 18 18                             

Б. 1.3.3 Социология 2 72 36 36                             

Б. 1.3.4 Математика 2 72 36 36                             

Б. 1.4 Модуль "Психолого-педагогический" 9 324 108 216                             

Б. 1.4.1 Педагогика 4 144 36 108                             

Б. 1.4.2 Педагогическая психология 3 108 36 72                             

Б. 1.4.3 
Методика преподавания психологии в высшей 
школе 

2 72 36 36                             

Б. 1.5 Модуль "Психофизиологический" 21 756 342 414                             

Б. 1.5.1 Психофизиология 2 72 36 36                             

Б. 1.5.2 
Функциональная анатомия центральной нервной 

системы 
3 108 36 72                             

Б. 1.5.3 
Физиология высшей нервной деятельности и 
сенсорных систем 

2 72 36 36                             

Б. 1.5.4 Практикум по нейрофизиологии 3 108 54 54                             

Б. 1.5.5 Нейрофизиология 4 144 54 90                             

Б. 1.5.6 Клиническая психофизиология 2 72 36 36                             

Б. 1.5.7 Психофармакология 2 72 36 36                             

Б. 1.5.8 Неврология 3 108 54 54                             

Б. 1.6 Модуль "Здоровьесберегающий" 6 216 106 110                             

Б. 1.6.1 Безопасность жизнедеятельности 2 72 36 36                             

Б. 1.6.2 Физическая культура и спорт 2 72 36 36                             

Б. 1.6.3 Психология здоровья 2 72 34 38                             

Б. 1.7 Модуль "Общепсихологический" 21 756 324 432                             

Б. 1.7.1 Общая психология 5 180 72 108                             

Б. 1.7.2 Общепсихологический практикум 4 144 72 72                             

Б. 1.7.3 Психология личности 2 72 36 36                             

Б. 1.7.4 Социальная психология 2 72 36 36                             

Б. 1.7.5 Антропология 3 108 36 72                             

Б. 1.7.6 Гендерная психология и психология сексуальности 2 72 36 36                             

Б. 1.7.7 Психология отклоняющегося поведения 2 72 36 36                             
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Б. 1.8 Модуль "Клинико-психологический" 15 540 234 306                             

Б. 1.8.1 Введение в клиническую психологию 2 72 36 36                             

Б. 1.8.2 
Методология исследования в клинической 

психологии 
3 108 36 72                             

Б. 1.8.3 Теории личности в клинической психологии 2 72 36 36                             

Б. 1.8.4 Психосоматика 2 72 36 36                             

Б. 1.8.5 Практикум по психосоматике 3 108 54 54                             

Б. 1.8.6 Психология экстремальных ситуаций и состояний 2 72 36 36                             

Б. 1.9 Модуль "Дифференциально-психологический" 21 756 342 414                             

Б. 1.9.1 Дифференциальная психология 2 72 36 36                             

Б. 1.9.2 Психология развития и возрастная психология 3 108 36 72                             

Б. 1.9.3 Организационная психология 2 72 36 36                             

Б. 1.9.4 Психодиагностика 3 108 54 54                             

Б. 1.9.5 Практикум по психодиагностике 4 144 72 72                             

Б. 1.9.6 Современные информационные технологии 3 108 54 54                             

Б. 1.9.7 
Статистические методы и математическое 

моделирование в психологии 
3 108 54 54                             

Б. 1.10 Модуль "Клинико-психологическая экспертиза" 12 432 198 234                             

Б. 1.10.1 Судебно-психологическая экспертиза 2 72 36 36       2 9  27  + 2 +               

Б. 1.10.2 
Нарушения психического развития в детском 
возрасте 

2 72 36 36                             

Б. 1.10.3 Клиническая психология в геронтологии и гериатрии 3 108 54 54                             

Б. 1.10.4 
Практикум по патопсихологической диагностике и 

экспертизе 
5 180 72 108                             

Б. 1.11 Модуль "Нейропатопсихологический" 15 540 252 288                             

Б. 1.11.1 Патопсихология 2 72 36 36                             

Б. 1.11.2 Расстройства личности 1 36 18 18                             

Б. 1.11.3 Нейропсихология 2 72 36 36                             

Б. 1.11.4 Психиатрия 2 72 36 36                             

Б. 1.11.5 Практикум по нейропсихологической диагностике 3 108 36 72                             

Б. 1.11.6 Практикум по детской патопсихологии 2 72 36 36                             

Б. 1.11.7 Проективные методы в клинической психологии 3 108 54 54                             

Б. 1.12 Модуль "Психологическая супервизия" 27 972 450 522                             

Б. 1.12.1 Психологическая супервизия 25 900 414 486       
1
2 

  
21
6 

 1 
1
2 

1 2   36  1       2 1 

Б. 1.12.2 Профессиональная этика 2 72 36 36               2 18 18   Д       2 Д 

Б. 1.13 
Модуль "Естествознание в современном 
обществе" 

9 324 126 198                             

Б. 1.13.1 Современные концепции естествознания 3 108 36 72                             

Б. 1.13.2 Логика 3 108 54 54                             

Б. 1.13.3 История и теория религий 3 108 36 72                             

Дисциплины (модули) специализации 39 1404 540 864                             

Б. 1.14 Модуль "Практики клинико-психологической 18 648 252 396                             
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помощи детям" 

Б. 1.14.1 
Эмоциональные нарушения и их коррекция в 
дошкольном возрасте 

5 180 72 108                             

Б. 1.14.2 
Методы клинико-психологической диагностики 
аномалий развития 

4 144 54 90                             

Б. 1.14.3 

Спецпрактикум по психодиагностическим методам 

оценки аномалий поведения и развития в 
дошкольном возрасте 

4 144 54 90                             

Б. 1.14.4 
Проективные методы в диагностике нарушений 

развития личности в детском возрасте 
5 180 72 108                             

Б. 1.15 
Модуль "Практики клинико-психологической 
помощи подросткам" 

15 540 216 324                             

Б. 1.15.1 
Диагностика и коррекция аномалий поведения в 
период подросткового кризиса 

5 180 72 108 3 18 36    1 9 9   1 4 1               

Б. 1.15.2 
Спецпрактикум-тренинг по работе с девиантными 
подростками 

6 216 90 126 1   18   4   72  1 5 1               

Б. 1.15.3 
Эмоциональные нарушения и их коррекция в 

подростковом и юношеском возрасте 
4 144 54 90                             

Б. 1.16 
Модуль "Основы клинико-психологической 
помощи семье" 

6 216 72 144                             

Б. 1.16.1 Психология семьи 3 108 36 72                             

Б. 1.16.2 
Психологическая помощь семьям, имеющим 

проблемного ребенка 
3 108 36 72               3 18 18   Д       3 Д 

Вариативная часть 63 2596 1255 1341                             

Б. 1.17 Модуль "Психологическая помощь" 12 432 198 234      1        1               

Б. 1.17.1 Психотерапия: теория и практика 2 72 36 36 2 18 18          2                

Б. 1.17.2 Психологическое консультирование 1 36 18 18 1 9 9          1                

Б. 1.17.3 Практикум по психотерапии и консультированию 3 108 54 54 3   54         3                

Б. 1.17.4 
Специальная психология и коррекционно-
развивающее обучение 

3 108 54 54 3 18 36          3                

Б. 1.17.5 
Психологическая профилактика зависимого 
поведения 

2 72 36 36 2 18 18          2                

Б. 1.18 Модуль "Иностранный язык  и культура" 6 216 90 126                             

Б. 1.18.1 
Иностранный язык в повседневных ситуациях 
общения 

2 72 36 36                             

Б. 1.18.1 История и культура Северо-Западного региона                                 

Б. 1.18.2 
Иностранный язык в профессиональной 
деятельности 

3 108 54 54                             

Б. 1.18.2 Культура повседневности                                 

Б. 1.19 Модуль "Основы коррекционной педагогики" 6 216 99 117                             

Б. 1.19.1 Дефектология 3 108 45 63                             

Б. 1.19.1 Логопедия                                 

Б. 1.19.2 Олигофренопедагогика 3 108 54 54                             
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Б. 1.19.2 Коррекционная педагогика                                 

Б. 1.20 Модуль "Основы психотерапии" 9 324 108 216                             

Б. 1.20.1 Психология стресса 3 108 36 72 2 18 18   1       2 1               

Б. 1.20.1 Психология формирования личности                                 

Б. 1.20.2 Психологические основы психотерапии 3 108 36 72       2 18 18   1 2 1               

Б. 1.20.2 Экстренная психологическая помощь                                 

Б. 1.20.3 
Диагностика и экспертиза аффективных 
расстройств 

3 108 36 72 2 18 18   1       2 1               

Б. 1.20.3 
Психологические проблемы адаптации личности в 
кризисной ситуации 

                                

Б. 1.21 Модуль "Психолого-педагогическая экспертиза" 15 540 234 306                             

Б. 1.21.1 
Психопрофилактика и коррекция школьной 
дезадаптации 

5 180 72 108                             

Б. 1.21.1 
Клинико-психологическая оценка психического 

развития в детском возрасте 
                                

Б. 1.21.2 Нейропсихология психического развития 4 144 54 90                             

Б. 1.21.2 
Диагностика психомоторного развития в детском 
возрасте 

                                

Б. 1.21.3 Психология поведения 3 108 54 54                             

Б. 1.21.3 

Организационно-правовые основы 
профессиональной деятельности клинического 
психолога 

                                

Б. 1.21.4 
Клиническая психология в пеницитарном 
учреждении 

3 108 54 54 3 18 36   +       3 +               

Б. 1.21.4 Клиническая психология в силовых структурах                                 

Б. 1.22 
Модуль "Пограничные психические 
расстройства" 

9 324 126 198                             

Б. 1.22.1 
Невротические расстройства в детском 
возрасте 

5 180 72 108                             

Б. 1.22.1 Медико-психолого-педагогическая экспертиза                                 

Б. 1.22.2 Генетика поведения 4 144 54 90                             

Б. 1.22.2 Наркология                                 

Б. 1.23 Модуль "Учебно-исследовательский" 6 216 72 144                             

Б. 1.23.1 
Организация учебно-исследовательской работы 

(клинико-психологическая помощь ребенку и семье) 
3 108 36 72                             

Б. 1.23.2 Подготовка к государственной итоговой аттестации 2 72 18 54                             

Б. 1.23.3 Клиническая психология в здравоохранении 1 36 18 18       1 9 9   + 1 +               

Б. 1.23.3 Клиническая психология в образовании                                 

Б. 1.24 
Физическая культура и спорт (элективная 
дисциплина)* 

 328 328                              

Ф.Б Факультативные дисциплины (модули) 2 72 34 38                             

Ф.Б.1 
Профилактика наркозависимости в молодежной 

среде 
1 36 17 19                             
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Ф.Б.2 Современный молодежный экстремизм 1 36 17 19                             

Б. 2 Практики 42 1512 27 1485                             

Б. 2.1 

Производственная практика (практика по получению 

профессиональных умений и опыта 
профессиональной деятельности, научно-
исследовательская) 

9 324 4 320 3    1 +       3 + 2    1 Д       2 Д 

Б. 2.2 Производственная практика (преддипломная) 3 108 1 107               3    1 +       3 + 

Б. 2.3 
Учебная практика (практика по получению 
первичных профессиональных умений и навыков) 

4 144 7 137                             

Б. 2.4 Научно-исследовательская работа 10 360 6 354       1    1 Д 1 Д               

Б. 2.5 
Производственная практика (практика по получению 
профессиональных умений и опыта 

профессиональной деятельности) 

13 468 5 463       5    2 + 5 + 8    3 Д       8 Д 

Б. 2.6 Производственная практика (педагогическая) 3 108 4 104                             

Б. 3 Государственная итоговая аттестация 9                                

Б. 3.1 
Подготовка и сдача государственного экзамена 
"Профессиональный экзамен по образовательной 

программе" 

3                  3            3  

Б. 3.2 
Подготовка к защите и защита выпускной 
квалификационной работы 

6                  6            6  

Количество аудиторных часов (трудоемкость)/НИР в 
неделю 

9 семестр 26,4 (52,8) 11 семестр 23,2 (54) 
Количество часов, отведенных на занятия лекционного 

типа в целом по Блоку 1 «Дисциплины (модули)» 
10 

семестр 
26,4 (52,8) 

12 семестр 
 

Процент лекционных часов от аудиторных 

9 семестр 34.09 11 семестр 33.33 

28.68% 10 

семестр 
11.36 

12 семестр 
 

Курсивом выделены дисциплины (модули) по выбору. 
* - академические часы являются обязательными для освоения, не переводятся в з.е. и не включаются в объем программы бакалавриата 

 
 


