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Программа проведения ознакомительной практики

Направление:          030302 «Клиническая психология»

Курс:                          II
Форма обучения:     дневная

Семестр:                    3
Срок практики:       1 неделя
Пояснительная записка
Специальность «клиническая психология», согласно Государственному Образовательному Стандарту, является психологической специальностью широкого профиля, имеющей межотраслевой характер и участвующей в решении комплекса задач  в системе здравоохранения,  народного образования  и социальной помощи  населению. Междисциплинарный характер задач, призванных решать выпускником кафедры, диктует необходимость формирования у них в процессе обучения не только прочных теоретических знаний, но и адекватных практических навыков, способных обеспечить востребованность на рынке труда. В этой связи обязательным условием интериоризации знаний студента является наиболее раннее их знакомство с разнообразием практической деятельности клинического психолога. Это позволит будущим специалистам лучше понимать практический смысл теоретических дисциплин курса подготовки. 

В процессе ознакомительной практики в начале обучения студенты как можно более подробно знакомятся с различными учреждениями, видами деятельности, спецификой форм работы клинического психолога. В результате у студентов должно складываться представление о будущей профессии, возникать вопросы и определенная мотивация к обучению. Важнейшим моментом ознакомительной практики является непосредственное общение с личностью преподавателей, психологов, психиатров, обогащающее будущих специалистов.
Ознакомительная практика проходит в три этапа:

1. 1-й семестр – одна неделя.

2. 3-й семестр – одна неделя.

3. 5-й семестр – одна неделя.
Программа 2 этапа ознакомительной практики является логическим продолжением предыдущей работы на практических базах и опирается на знания, полученные студентами в ходе изучения дисциплины «введение в профессию», которую второкурсники осваивали  в 1 семестре.

В ходе 2 этапа ознакомительной практики студенты подробнее знакомятся с особенностями работы клинических психологов в лечебно – профилактических центрах: нейропсихологическое, патопсихологическое, профилактическое направление работы. Студенты получают возможность сравнить работу клинического психолога  в медицинских учреждениях с работой психологов  в учреждениях образования и социальной помощи населению, в которой также  можно выделить аспекты, связанные со специфическими  задачами клинической психологии.

Цель ознакомительной практики (2 этап)

  Расширить представления студентов о методах и формах работы клинического психолога в различных учреждениях Миндзравсоцразвития и Минобрнауки России, в ряде государственных и частных медицинских и немедицинских учреждений. 

Задачи ознакомительной практики (2 этап):

1. Ознакомить студентов с административно-правовым регламентом деятельности клинического психолога в учреждениях, где используется работа такого специалиста.

2. Расширить представления студентов о необходимой оснащенности рабочего места клинического психолога, формах и правилах ведения профессиональной документации в зависимости от специфики учреждения. 
3.  Ознакомиться со спецификой работы клинического психолога в процессе наблюдения за проведением клинико-психологических разборов, присутствия при планировании или проведении профилактических (просветительских) мероприятий.

5. Укрепить позитивную мотивацию к обучению у студентов-второкурсников.

Содержание и характер деятельности студентов
За время практики студент должен

· Ознакомиться   нормативно – правовыми основами профессиональной деятельности специалиста – клинического психолога в различных учреждениях
· Изучить систему профессионального и административного подчинения, систему повышения квалификации и  аттестации специалиста клинического психолога в различных учреждениях
· Ознакомиться с квалификационными требованиями и должностными обязанностями специалиста - клинического психолога в различных учреждениях

· Получить представление об особенностях мировой практики работы клинического психолога и специфики деятельности клинического психолога в России

Организация деятельности студентов.
Перед началом 2 этапа ознакомительной практики составляется график посещения студентами учебных баз. За группами второкурсников закрепляются руководители из числа преподавателей кафедры. На установочной конференции до сведения всех участников практики доводится утвержденный график. Во время проведения ознакомительной практики предусматриваются следующие формы работы: лекции, экскурсии по территории баз и лабораторий, собеседования с сотрудниками учреждений, самостоятельная работа студентов с методическими материалами. Второкурсники получают возможность  присутствие на клинических разборах, открытых заседаниях терапевтических сообществ и др..  Для обеспечения реализации задач 2 этапа ознакомительной практики студентам предлагается посетить две учебные базы: одну медицинского профиля (городские больницы, медицинские центры и др.) и одну, относящуюся к сфере образования и социальной помощи населению (ППМС-центры, сиротские учреждения, школы и т.п.). По окончании практики студенты должны предоставить руководителю группы отчет и защитить его на итоговой конференции по практике.

Предполагаемые места проведения практики

· ГПНД №7 

· Российский научно-исследовательский институт нейрохирургии им. проф.  А.Л. Поленова 

· Городская психиатрическая больница им. академика И.П.Павлова

· ЛПУ ГУЗ Родильный дом №17

· Муниципально-образовательное учреждение для детей-сирот и детей, оставшихся без попечения родителей «Сосновоборгский детский дом» 

· Городской Клинический Онкологический Центр

· Центр психолого-педагогического медико-социального сопровождения Приморского р-на

· Центр психолого-педагогического медико-социального сопровождения Василеостровского р-на

· ГОУ Средняя Общеобразовательная школа № 111

· ГОУ гимназия №168 Центрального р-на

· Городской центр реабилитации и коррекции школьников

Студент, проходящий практику, должен:

· присутствовать на установочной конференции  по практике;

· ознакомиться с программой практики;

· присутствовать на всех предложенных программой практики мероприятиях;

· фиксировать полученную информацию в рабочей тетради, отражать в ней возникшие в ходе практики вопросы;  

· подготовить отчет по практике в соответствии с требованиями программы производственной практики;

· своевременно сдать и защитить в установленные сроки отчёт по практике на итоговой конференции.

   Ожидаемые результаты

В результате прохождения производственной практики студент должен

расширить свои  представления о деятельности клинического психолога в условиях различных учреждений; усвоить нормативно-правовые основы работы специалиста, различия в специфике работы клинического психолога  с больными и практически здоровыми людьми.  
Формы отчетности 

1. Не позднее установленного планом срока после окончания практики  в качестве отчетных документов студенты должны предоставить руководителю группы отчет о прохождении 2 этапа ознакомительной практики соответствующего требованиям программы практики,  а также изложить проблемные стороны практики и предложения по их устранению.
2. Ответственный за реализацию задач практики преподаватель составляет общий отчет о прохождении практики студентами курса на основании документов, предоставленных студентом, результатов итоговой конференции с учетом мнений и пожеланий преподавателей, курировавших группы студентов, не позднее чем через месяц после окончания практики.

Форма отчёта студента по 2 этапу ознакомительной практики.

1. Ф.И.О. студента, номер группы

2. Дневник посещения базовых учреждений с описанием посещенных мероприятий, их специфики, перечислением документов, с которыми студент был ознакомлен.
3. Краткая характеристика  нормативно-правовых особенностей организации профессиональной деятельности клинического психолога в посещенных учреждениях. 
4. Сравнить виды и формы работы клинического психолога в учреждениях медицинского и немедицинского профиля (раскрыть роль и место клинического психолога в указываемых учреждениях, перечислить основные виды и формы их работы).

Отчёт выполняется на листах бумаги формата А 4 (желательно в печатном виде). Рекомендуемый объём 3-4 листа.
Итоговая аттестация 
 зачет, который проводится в устной  форме, в виде собеседования по содержанию письменных отчетов на итоговой конференции по практике. 
Критерии оценки
При оценке принимается во внимание:

1. Соблюдение учебной и трудовой дисциплины.
2. Познавательная активность студента в процессе прохождения практики, отмеченная руководителем.

3. Своевременность предоставления письменного отчета.

4. Качество защиты отчета на итоговой конференции по практике. На зачете студент должен продемонстрировать понимание различий узкоспециальных задач, решаемых клиническим психологом при оказании помощи больным с различными нозологическими формами и оказание консультативной и коррекционной помощи в ходе профилактических мероприятий, понимание административно-правового регламента деятельности специалиста.
 Студент считается аттестованным при посещении всех запланированных учебных баз и выполнении всех вышеперечисленных требований.

 Студент считается неаттестованным при посещении только одной из предложенных базовых учреждений. В случае неаттестации студент составляет дальнейший маршрут отработки практики непосредственно с руководителем практики, закрепленным за его группой, либо с сотрудником кафедры, ответственным за практику.  В случае не своевременной ликвидации задолженности по освоению 2 этапа программы ознакомительной практики  он не допускается до сессии.

Функциональные обязанности  руководителя практики

Руководитель практики должен:

· присутствовать на установочной конференции по организации  2 этапа ознакомительной практики; 

· ознакомиться сам и ознакомить студентов с программой практики;

· обеспечить своевременное информирование студентов о точных адресах и способах проезда к учебным базам, а так же о возможных изменениях в графике работы;

· сопровождать группы студентов на учебные базы и контролировать  организацию и выполнение плана работы практики;
· консультировать студентов по вопросам составления отчета по ознакомительной практике;
· проверить отчет о прохождении 2 этапа ознакомительной  практики;

· совместно с зав. кафедрой принять зачет в виде защиты отчёта о прохождении практики.

Авторы составители программы: 

Кулаков С.А., доктор мед.наук, профессор

Малыхина Я.В., к.пс.н., доцент

Абрамов Т.В., ассистент

/Зав. кафедрой клинической психологии   


          
д.мед.н., профессор                                                                          Алехин А.Н.
 Ответственный за практику

ассистент                                        

                                      Абрамов Т.В.

Приложение 1.
Список рекомендуемой литературы.

1. Вачков И.В. Введение в профессию «психолог»: учеб. пособие/ Под ред. И.Б. Гриншпуна. – 3-е изд., стер. – М.: Издательство Московского психолого-социального института; Воронеж: Издательство НПО «МОДЭК», 2004.
2. Клиническая психология: Учебник. 2-е издание / Под ред.                        Б.Д. Карвасарского. – СПб: Питер, 2006.
3. Клиническая психология, 2-е международное издание под редакцией М.Перре У. Бауманна., ПИТЕР, Санкт-Петербург, Москва-Харьков-Минск, 2002г.
4. Менделевич В.Д. Клиническая и медицинская психология: Учебное пособие / В.Д. Менделевич. – 5-е изд. – М.: МЕДпресс-информ, 2005.
5. Государственный образовательный стандарт высшего профессионального образования. Специальность «Клиническая психология».
