Воронежский Институт Практической Психологии и Психологии Бизнеса 

[image: image1.png]O,
Ou__‘onm Ui muw:ns&M‘ar/
xax, WO




XIX-я Межрегиональная Летняя Психологическая Школа КРЫМ 2011
 17-26 июля 2011 года  

Тематика Межрегиональной Летней Психологической Школы КРЫМ 2011: Стресс и стрессоустойчивое поведение.
Цель проведения: создание экосистемных психологических условий реабилитации личности и освоения навыков профессиональной психологической и индивидуально-реабилитационной работы. 
В программе: 
· Тренинг-практикум «Стресс и стрессоустойчивое поведение»
· Семинар-практикум «Психосинтез»
· Групповое и индивидуальное психологическое консультирование
· Медитативная гимнастика
Место и условия проведения:
19 Межрегиональная Летняя Психологическая Школа КРЫМ 2011 будет проходить на побережье Крыма.

Стоимость участия: ориентировочно – 6 000 руб.
Стоимость проживания и питания на 10 дней: ориентировочно 10 000 руб. 

Более подробная информация появится на сайте (wwww.spppb.ru) к концу апреля 2011г. Стоимость проезда не включена.
Регистрация участников проводится по 10 июля 2011г. включительно.
Участниками могут стать: 

· студенты ВУЗов психологических факультетов, ставящие своей задачей получить опыт практической психологической деятельности, освоить навыки индивидуального психологического консультирования, групповой и социальной работы; 

· преподаватели ВУЗов, стремящиеся повысить уровень своего профессионального мастерства и пройти профессиональную стажировку; 

· психологи-практики, ощущающие необходимость принять участие в авторской программе профессионального совершенствования личности практического психолога; 

· семьи, для которых совместный отдых и реабилитация являются условием устойчивых гармоничных отношений в течение всего года; 

· другие категории лиц, желающих реабилитировать свое индивидуально-психологическое состояние в условиях экосистемной терапии, формировать позитивное отношение к социальному окружению на основе адекватного самовосприятия; 

· для детей, выезжающих со своими родителями проводятся занятия в детской группе. 
Основные формы работы: 

· Методы активного социально-психологического обучения; 

· Методы саморегуляции, аутогенной тренировки; 

· Индивидуальное психологическое консультирование; 

· Методики тренинговой, групповой и индивидуальной психокоррекционной работы.

Оргкомитет 19 Межрегиональной Летней Психологической Школы 2011:

· Симонов Вячеслав Михайлович, психолог-консультант, тренер, ректор Воронежского Института Практической Психологии и Психологии Бизнеса, Воронеж.
· Гаспаров Игорь Гарибович, кандидат философских наук, декан факультета Психологии бизнеса Воронежского Института Практической Психологии и Психологии Бизнеса, Воронеж.
КОНТАКТНАЯ ИНФОРМАЦИЯ:
Воронежский Институт Практической Психологии и Психологии Бизнеса,
394036, г. Воронеж, ул. Студенческая, 33; ул. Космонавтов, 29, офис 309
Тел.: +7 (473) 232-08-12, 232-32-92, +7 (920) 433-27-35
E-mail: info@spppb.ru
ICQ: 296955429
Web: www.spppb.ru
Координатор: Шипилина Елена
ОРИЕНТИРОВОЧНЫЙ РАСПОРЯДОК ДНЯ НА ЛПШ КРЫМ 2011

	08:00
	Подъем

	08:30-09:30
	Медитативная гимнастика

	09:30-10:00
	Завтрак

	10:00-13:00 
	Работа в группах (практикум «Психосинтез» и теоретические занятия)

	13:00-14:00
	Обед

	14:00-16:00
	Свободное время (отдых, купание в море)

	16:00-18:00
	Тренинг «Стресс и стрессоустойчивое поведение»

	18:00-19:00
	Море!!!

	19:00-20:00
	Ужин

	20:00-22:00
	Тренинг навыков индивидуального психологического консультирования

	22:00-22:30
	Анализ дня по микрогруппам

	22:30-23:00
	Общее собрание групп. Подведение итогов дня.

	23:00-00:00
	Свободное время. Вечерний чай у костра

	00:00
	Отбой


Количество участников ограничено! Внимание!!! Срок подачи заявок – до 10 июля 2011 года! В случае заинтересованности просьба передать заявку в офис по адресу:
ул. Студенческая, д. 33.
Тел. (473) 232 32 92, 8-920-433-27-35
или по e-mail: info@spppb.ru
Заявка-Анкета участника ЛПШ 2011

	Фамилия
	

	Имя
	

	Отчество
	

	Дата рождения
	

	Город
	

	Полное  название вуза или организации
	

	Статус  (нужное пометить)
	Студент

	
	Аспирант

	
	Преподаватель

	
	Практикующий специалист

	
	Должность_______________________________

	Опыт участия в аналогичных мероприятиях
	

	Область интересов в практической психологии и психотерапии
	

	е-mail для связи
	

	Контактный телефон
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Летняя Психологическая Школа — это возможность совместить отдых на берегу Азовского моря с работой над познанием себя, избавиться от негативных эмоций и пополнить запас позитивной энергии.
